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5.000 Brote – Konfis backen Brot für die Welt 

Die bundesweite Aktion feiert 10-jähriges Jubiläum  

DRESDEN - Die Konfirmandenaktion „5.000 Brote – Konfis backen Brot für die 

Welt“ geht in eine neue Auflage. Sie wird für Sachsen am 21. September, um 

10:00 Uhr, im erzgebirgischen Zwönitz eröffnet. Dabei werden in der Bäckerei 

Wetzel (Dorfchemnitzer Straße 20) Konfirmandinnen und Konfirmanden unter 

professioneller Anleitung Brote backen. Erwartet werden zum Start Thomas 

Knittel, stellvertretender Superintendent aus Annaberg-Buchholz, Karin 

Kowanda, geschäftsführendes Vorstandsmitglied vom Landesinnungsverband 

Saxonia, und Obermeister Heiko Schmidt von der Bäckerinnung Erzgebirge.  

Medienvertreter sind herzlich eingeladen! Es wird Gelegenheit zu Interviews mit 

den Gästen aus Kirche und Handwerk geben und auch mit den Jugendlichen, die 

an der Backaktion teilnehmen. Der Termin eignet sich besonders auch für die 

Fotoberichterstattung. Wir bitten um Anmeldung im Landesjugendpfarramt bei 

Kristin Preuß unter kristin.preuss@evlks.de  

Die bundesweite Aktion feiert in diesem Jahr ihr 10-jähriges Jubiläum. Seit 2014 

beteiligten sich in ganz Deutschland über 60.000 Konfirmandinnen und 

Konfirmanden am großen Backen. Der engere Aktionszeitraum liegt immer 

zwischen Erntedank und 1. Advent. Die Idee: Bäckereien öffnen ihre Backstuben 

für Konfirmanden. Die Jugendlichen backen dort mit erfahrenen Bäckerinnen und 

Bäckern selbst Brot. Durch diese Einblicke soll die Wertschätzung des Handwerks 

und seiner Erzeugnisse wachsen.  

Die Brote werden dann bei Gottesdiensten oder Kirchgemeindeveranstaltungen 

gegen eine Spende für Brot für die Welt abgegeben. Der Erlös kommt drei 

Bildungsprojekten in Malawi, Vietnam und Paraguay zugute. Anhand der Projekte 

beschäftigen sich die Jugendlichen zudem im Konfirmandenunterricht mit 

globalen Themen wie Bildung und Gerechtigkeit. Landesbischof Tobias Bilz und 

Landesobermeister Stefan Richter riefen bereits in einem Video zur Teilnahme 

auf. https://www.diakonie-sachsen.de/konfiaktion_5000_brote/  

In Sachsen arbeiten bei der Aktion das Landesjugendpfarramt, der 

Geschäftsbereich Handwerk und Kirche der Männerarbeit, die Diakonie sowie der 

Landesinnungsverband Saxonia des Bäckerhandwerks eng zusammen. Die 

Schirmherrschaft über die bundesweite Aktion übernahm der Präsident des 

Zentralverbands des Deutschen Bäckerhandwerks, Roland Ermer.  

Der Name „5.000 Brote“ nimmt Bezug auf die biblische Geschichte von der 

Speisung der Fünftausend, bei der Jesus auf wundersame Weise 5.000 Menschen 

mit fünf Broten und zwei Fischen satt zu machen vermochte. In Sachsen wird 

jährlich zu der Aktion aufgerufen. Eine offizielle Eröffnung findet alle zwei Jahre 

statt. Genaue Zahlen über die Beteiligung von sächsischen Kirchgemeinden liegen 

nicht vor, da sie sich nirgendwo anmelden müssen. In vielen Gemeinden gehören 

die „5.000 Brote“ inzwischen zum regelmäßigen Programm in der 

Konfirmandenarbeit.  
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Detaillierte Informationen zur Aktion sind hier zu finden: www.5000-brote.de  

Für Anfragen, (auch am Tag der Eröffnung) steht Marius Zippe, Referent bei der 

Diakonie Sachsen, zur Verfügung, 0351-8315129 / marius.zippe@diakonie-

sachsen.de 


